
 

 

 

 

 

 

5 月 28 日(日)、西町内会パークゴルフ大会を開催

しました。恵庭中央パークゴルフ場での開催は約 4

年ぶりです。 

8 時 30 分のスタート前に 24 名の参加者が受付を

済ませ、薄曇りの過ごしやすい天候の中、4 コース

（パー132）をまわり、スコアを競いました。 

 プレー終了後は、優勝・準優勝・1 位・2 位・3 位

とラッキー賞・ホールインワン賞・BB 賞・ベスグロ

賞の発表と賞品の授与が行われました。また、惜し

くも賞に入らなかった参加者には参加賞が贈られま

した。 

 9 月には、昨年実施して好評をいただいた、由仁町での『パークゴルフとウォーキン

グ』を計画しています。多数のご参加お待ちしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

22 名が受講、健康学習会『骨粗しょう症を予防しよう！！』 
 6 月 23 日(金）、西町内会館で健康学習会を開催しました。

恵庭市介護福祉課が担当する出前講座『骨粗しょう症を予防

しよう！！』に 22 名が参加しました。 

 学習会は 13 時 30 分に武藤会長の挨拶と介護福祉課の 3

名の方の自己紹介で始まりました。まず初めに参加者の血圧

測定が行なわれ、その後講座がスタート。骨密度が低下して

しまう原因やそれによる危険、気を付けるべき事、予防に効

果的な運動と食事について学びました。 
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5 月 30 日、スマホ教室【中級編】を開催 
5 月 23 日の【初級編】から１週間後に開催された【中級

編】には 14 名が参加しました。初級編に引き続き参加し

た方が多く、「LINE グループの作り方」「LINE 電話のかけ

方・出方」「ストレージの管理方法」「悪質な広告とは」「検

索のコツ・仕方」「ブラウザとは」等、より難度の高い内

容を学びました。 

参加者は 70～80 代の方も多く、教室終了後のアンケー

トには「大変楽しく勉強できた」「質問に親切に教えて頂

いた」「スマホを使いこなすよう努力したい」などの感想

が寄せられ、中には【上級編】を望む声もありました。 

 

１丁目・４丁目の花苗植込み作業終了の報告 
今年度１回目の公共施設清掃は 6 月 4 日(日)に実施する予定でした。しかし、この日

は前日から降り出した雨が降ったり止んだりの不安定な天気。一度は実施を決定しまし

たが、開始直前にまた雨が降り出し急遽延期とさせていただきました。雨にも関わらず、

現地に集まって下さった会員さんは申し訳ありませんでした。延期日はふれあい通信で

翌週の 11 日(日)と案内させて頂いていましたが、4 丁目の街路樹帯に花苗を植える計画

との兼ね合いもあり、前日 10 日(土)として回覧でお願いしましたが、この日も雨で、今

回の公共施設清掃は中止とさせていただきました。延期の日程変更について混乱させて

しまった事も重ねてお詫び申し上げます。 

街路樹帯の花苗の植込み作業については、4 日の清掃時に 1 丁目 3 区と 4 区の皆さん

にお願いし、11 日にボランティアと役員で 4 丁目の交番から幼稚園までの間を行う予定

でした。 

1 丁目については公共清掃が延期になった 4 日、雨

の中残って下さった会員さんと役員が 8 名程でマリー

ゴールドとバーベナ 600 株を植え込みました。 

4 丁目は 11 日、ようやく雨脚が途絶えた 9 時 30 分

から作業を始め、マリーゴールドとバーベナ 500 株を

道路北側に、追加で調達された花苗約 300 株を道路南

側に植えました。 

周りの雑草を取り除きながらの作業ではありました

が、役員数名で朝 8：00 から準備を整えていた成果も

あってか、植え込み作業は順調に進み 11 時前には作業は終了しました。この日はボラン

テイア 12 名、町内会役員 9 名の計 21 名での作業でした。 

4 日、11 日にご協力下さいました皆さんには、500 円分の恵み野商店会商品券をお礼

として贈らせて頂きました。ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※7 月 23 日（日）7 時から公共施設清掃を行います。ご協力お願い致します。  



第２回 役員会議を開催 

今年度 2 回目の役員会議を 6 月 24 日（土）10 時から恵

み野会館で開きました。17 名の区長が出席しました。 

この日は間近に迫った「親睦交流会」のプログラムの説

明、参加申込みの状況、役員の具体的な仕事内容などの説

明の後、区長に当日の協力をお願いしました。結果、欠席

している区長も含め 25 名中 16 名の区長の協力を頂くこと

が出来ました。よろしくお願いします。 

この他、町内会運営に関するアンケートの報告、7 月以

降の区長の仕事の予定の確認などが行われて、40 分程で終了しました。次の役員会議は

12 月に開催予定です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

恵み野西むつみ会 
《７月の行事予定》  

8 日(土) 西町内会親睦交流会参加（盆踊り「まつり」披露）  

11 日(火) 市長杯 PG むつみ会地区予選会(恵庭中央 PG 場)↓  

14 日(金) 第１例会              ※雨天１７日  

22 日(土) すずらん踊り講習会（恵み野中学校体育館） 

23 日(日) 西町内会作品展鑑賞と健康ウォーキング(町内会館⇒道の駅) 

25 日(火) 道営競馬視察見学（ナイトレース） 

28 日(金) 第２例会  

30 日(日) 恵み野夏まつり参加（すずらん踊り披露）  

新入会者歓迎！例会に体験参加しませんか？ 

―パークゴルフ愛好会―  

  6 日(木) 恵庭中央パークゴルフ場 

20 日(木) 恵庭中央パークゴルフ場（夏期大会） 

西むつみ会 会長 豊島 盛  

緊急時見守り対応 連絡先  

担当丁目 担当役員 民生委員 

1 丁目 吉田 37－0356 池田 37－3483 

2･3 丁目 成田 36－5854 松谷 36－7883 

4 丁目 

坂上 36－5027 

岩崎 29－4476 

5 丁目 
梶原 36－3916 

(6 丁目 5・6 区も) 

6 丁目 渡井 36－4292 
橋本 37－0395 

(1～4 区のみ) 

※個人情報取扱方針を遵守します。  

緊急を要すると感じた時はご連絡下さい。 

 



◇◇編集後記◇◇ 
7 月【文月】です。とうとう 2023 年も折り返しました。後半もたくさん笑って免疫

力上げていきましょう！  

今月は町内会、恵み野商店会ともに、いろいろな行事で皆さんに楽しんで頂こうと

張り切っています。5 月に新型コロナ感染症が「5 類感染症」と  

なり、対策は個々の判断にお任せしています。任せられてもその  

判断は難しい所でしょうが、それぞれの年齢・持病等を考慮して、  

安心して楽しめる対策でご参加下さい。  

また、今年の夏の気温は平年並みか高くなるとの予報です。日  

頃の熱中症対策もお忘れなく。  

恵み野西町内会役員一同、大人も夏休みを待つお子さんも安心  

安全な楽しい夏を過ごせる町づくりに頑張ります！    (遠) 

 

《７月の行事予定》  

【注】(環)→環境防犯部  (会)→会計部  (厚)→厚生文化部 (青)→青少年育成部 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

行  事  名 日   時 備   考 

親睦交流会 8 日(土)12：00～ ※雨天延期は翌日 9 日 

夏の交通安全街頭啓発運動(環) 13 日(木)～22 日(土) 7：30～ 役員及び区長・班長 

下期町内会費及び募金とりまとめ(会)  16 日・23 日(日)10：00～12：00 町内会館 

西町内会作品展(厚) 22 日・23 日※時間は下記参照 町内会館 

町連すずらん踊り講習会 22 日(土)19：00～ 恵み野中学校体育館 

公共施設清掃（環） 23 日(日)7：00～ ※雨天時 7/30 順延 

資源回収(厚) 23 日(日) 町内全域 

夏休みこども教室(青) 25日(火)～28日(金) コミスク主催 

ラジオ体操(青) 25 日(火)～8/8(火) コミスク主催 

恵み野夏まつり(すずらん踊り) 30 日(日)11:20～11：35 駅前通り 

第 22 回作品展のご案内  

 7 月 22・23 日、西町内会館において

作品展を開催します。 

  22 日(土) 9：00～17：00 

  23 日(日) 9：00～16：00 

今年は家庭菜園からの野菜の即売も

予定しています。お誘いあわせの上、

ご来場下さい。お待ちしています！ 

  

また、7 月 10 日(月)まで出品作品を

受け付けています。絵画・書道・写真・

手工芸…等々、あなたの作品をお待ち

しています！ 

※作品受付 佐野（３７－０７０１） 

      鷹 （３６－６８１３） 

      成田（３６－５８５４） 

  

 


