
 

 

 

 

 

 

 

 

 

長寿祝い品をお届けしています 
 9 月の第 3 月曜日（今年は 9 月 18 日）は敬老の日です。毎年 9 月に

は福祉委員に協力いただいて、75 歳以上の西町内会会員の皆様に長寿

祝い品をお届けする『長寿祝い品配布事業』を実施しています。 

 今年も福祉委員さんが祝い品としてアークスグループの商品券（500

円券×2 枚）をお届けする為に、各担当地区の対象となる会員さん宅を

随時訪問しています。 

※今年度の配布予定人数    計６６７名 

 １丁目 
２丁目 ３丁目 ４丁目 ５丁目 

６丁目 

１班 ２班 １班 ２班 

１０８名 ５３名 ３２名 ９５名 １２４名 ６０名 ９９名 ９６名 

            

はぐくみ農園収穫祭 
恵み野小学校地区コミュニテ

ィスクール（コミスク）が主催

する「はぐくみ農園」が収穫祭

を開催。5 月中旬、恵み野小学

校脇の小農園に植え付したジャ

ガイモや大根などを収穫しまし

た。 

9 月 2 日(土)、5 月の植え付け

に参加した恵み野小学校児童等 30 数名が農園に集まり、父兄やスタッフの皆さんと一緒に

芋ほりに挑戦しました。予想以上の収穫に子供たちは大喜びでした。 

収穫後は掘ったばかりの芋で、スタッフの皆さんがカレーライスを作り、みんなでおい

しくいただきました。 

秋の交通安全街頭指導を実施 
全国秋の交通安全運動期間中（9 月 21 日～30 日）の小中学校登校日に交通安全街頭指導

を行いました。 

 今回は 4,・5・6 丁目の区長及び班長のご

協力をいただき、恵み野交番前と岡田病院前

の交差点 2 か所で、朝の７時半からの 30 分

間の指導を７回実施しました。 

忙しい朝の時間にご協力いただき、ありが

とうございました。 
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スポーツの秋に 3 つのイベント・・・ 

西町内会 第 2 回パークゴルフ大会 

―9 月 3 日(日) 恵庭中央パークゴルフ場― 

８時に集合した女性 3 名を含む 24 名の参加者は、快晴の天気の中、８時３０分にプレー

をスタートさせ、熱戦を繰り広げました。その結果、渡辺

勝子さん（優勝）、三根栄蔵さん（準優勝）、大西 覚さ

ん（1 位）が上位に輝きました。この他、2 位、3 位、BB

賞、ラッキー賞、参加賞などの賞品が用意されました。 

この大会は後日行われる「恵み野町連親睦パークゴルフ

大会」の予選を兼ねたもので、男性の成績上位者５名と女

性３名が参加することになりました。 

  

  恵み野町内会連合会親睦パークゴルフ大会 

―9 月 24 日(日) 恵庭中央パークゴルフ場― 

 東・西・南・北の各町内会に男女 5 名づつの出場枠がありますが、西町内会は女性プレー

ヤーの数が少なく、男性 5 名、女性 3 名が代表として出場して下さいました。 

男性 20 名。女性 18 名の出場者は 8 時 30 分にコースをスタートしました。団体戦（男女

上位 3 名づつのスコアで計算）・個人戦それぞれの結果は下記の通りです。 

  

※【 】内は合計スコアです。 

〇団体戦    優 勝  東町内会【721】 

準優勝  北町内会【736】 

３ 位  西町内会【738】 

４ 位  南町内会【741】 

〇個人戦優勝  男性  橋爪 範行 さん（南町内会）【107】 

        女性  長山 房子 さん（東町内会）【115】 

       

 西町内会の個人戦でのトップは男女それぞれ、三根栄蔵さん（５位）、渡辺勝子さん（3 位）

でした。代表の皆さま、お疲れ様でした！ 

 

    由仁町「パークゴルフとウォーキング」 

―9 月 26 日(火) ユンニの湯・パークゴルフ場ゆにっＰＡ― 

 昨年初めて企画実施した、送迎バスを利用しての温泉入浴も可能なパークゴルフ大会です。

また、コキアの見頃には少し早いですが「ゆにガーデン」でのウォーキングでの参加も募り、

２回目の今回はパークゴルフに 10 名・ウォーキン

グに 5 名の参加がありました。 

15 名の参加者は 9 時に西町内会館をバスで出発

し 40 分ほどでユンニの湯に到着。曇り空ではあり

ましたが、最終ホールの終了時までは雨にあたる

ことなくコースを廻りきることが出来ました。 

パークゴルフ、ウォーキングをそれぞれ楽しん

だ後は、入浴・昼食をすませて、休憩団欒時間を過

ごしました。帰りにはお土産を受け取り、15 時に

ユンニの湯を後にしました。 

町連親睦ﾊﾟｰｸｺﾞﾙﾌ大会  

参加者氏名  

・三根 栄蔵 ・渡辺 勝子 

・大西  覚 ・矢野 敏子 

・成田 芳文 ・松谷 秋子 

・山本 一雄 

・菅原 久夫  （敬称略） 

その１ 

その２ 

その 3 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《１０月の行事予定》 
4 日(水) 恵老連女性部会秋の交流研修会 

12 日(木) 第２回シニア体力測定会 

(総合体育館) 

13 日(金) 観楓会（催事例会） 

16 日(月) 恵み野地区むつみ会 

秋のＰＧ親睦交流会(恵庭中央ＰＧ場） 

18 日(水) シニア健康ハイキング 

(札幌円山動物園) 

26 日(木) 第２例会 

29 日(日) いこいのフェスタ 

 

～パークゴルフ愛好会～  

5 日(木) 秋季大会 恵庭中央ＰＧ場 

（AM8 時集合） 

     12 時より反省会（憩の家） 

 

西むつみ会 会長 豊島 盛 

10 月３日(火)、今年度２回目の金属類の資源回収を実施します。 
〇金属パイプ～単管パイプ（亜鉛メッキ）、鉄筋、物干し金物、ママさんダンプのパイプ部 

〇金属板～屋根の鉄板（色付き）、金網、アルミの板 

〇金属製品・調理器具～鉄・アルミホイール、鍋、フライパン、やかん、栓抜き、ストー

ブ⇒灯油は必ず抜く、ガスコンロ⇒ボンベは抜く、スプーン類⇒木や樹脂製の取っては外

す、ゴルフクラブ⇒スチール以外のシャフトは切る、カサ⇒金属製骨以外は外す、アルミ

サッシ⇒ガラスや網などは外す、カーテンレール⇒ランナー等プラスチック分品は外す 

〇金属のくず(透明なビニール袋に入れる)～ボルト・ナット、釘、ネジ、針金、鎖など 

〇工具類～スパナ、ペンチ、ハサミ、スコップ、ジャッキ⇒油圧シリンダーは外す 

〇缶類～スチール缶、飾り缶（お菓子、筆入れなど）、一斗缶（食用油など）⇒空にする 

〇その他～バッテリー(液漏れのあるものはダメ） 

※金属以外の取り外し可能な不純物(プラスチック、布、木材など）は出来限り外す。 

※タイヤ・サドルを外せなかった自転車は、駐輪中の自転車と区別できるように「回収物」

と書いた紙を貼って出して下さい。（外してあるものは貼り紙不要です。） 

※コンセントのついている小型家電品や回収時に危険を伴う包丁・ノコギリ・カマなどの

刃物は回収できません。 

８月資源回収売上報告  

8 月 27 日 

品   名  回収量  単価  金   額  

新   聞  5,300 ㎏ 5 26,500 

雑   誌  610 ㎏ 3 1,830 

段ボール 2,190 ㎏ 4 8,760 

雑   紙  550 ㎏ 別途 (市奨励金対象）  

牛乳パック 80 ㎏ 5 400 

び  ん 18 本  3 54 

アルミ缶  170 ㎏ 30 5,100 

鉄  類  0 ㎏ 2 0 

古   着  130 ㎏ 1 130 

消費税  4,277 

合   計  ¥47,051 

※10 月の資源回収は 22 日（第 4 日曜日）

です。ご協力お願いします。 

緊急時見守り対応 連絡先 

担当丁目 担当役員 民生委員 

１丁目 吉田 37－0356 池田 37－3483 

２・３丁目 成田 36－5854 松谷 36－7883 

４丁目 

坂上 36－5027 

岩崎 29－4476 

５丁目 
梶原 36－3916 

(6 丁目 5・6 区も) 

６丁目 渡井 36－4292 
橋本 37－0395 

(1～4 区のみ) 

※個人情報取扱方針を遵守します。 

緊急を要すると感じた時はご連絡下さい。 

 

新会員さんのご紹介 

 

令和５年６月誕生  

西３丁目   

一燦
いさん

 ちゃん 

健やかな成長を願い、見守ります❤ 

 

よろしくお願いします！  



《１０月の行事予定》 

【注】 (厚)→厚生文化部 (防)→防災部  (環)→環境防犯部   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行  事  名 日   程 備   考 

金属類資源回収(厚) 3 日(火) 町内全域※回収品目は前ページ参照 

発電機稼働訓練(防) 中旬 西会館 

防犯旗・交通安全旗の交換(環) 中旬  

西町内会館内外清掃(環) 21 日(土)9：30～ 町内会役員 

資源回収(厚) 22 日(日) 町内全域 

公共施設清掃(環) 29 日(日)7：00～ 町内全域 ご協力お願いします！ 

がん予防普及啓発セミナー  健康づくり講演会 

「ブレスト・アウェアネスと乳がん」  

令和 5 年  10 月 20 日      14:00～15：00 

 

 

 

 

 

令和 5 年  10 月 25 日   水   14:00～15:30 

 

 

 

 

申し込み・問い合わせ先  ：  恵庭市保健センター ☎ 0123-25-5700 

保健センターからのお知らせ  

 

 

 

 

恵庭市民会館 3 階中ホール 

(恵庭市京町 1 番地) 

 

「慢性腎臓病(CKD)の予防と治療 

～大切な腎臓を守るためには～」  

講  師  

北海道大学病院リウマチ・腎臓内科  

 西尾
に し お

 妙
さ

織
お り

 先生  

場  所  

慢性腎不全をはじめとする腎疾患の原因や予防、

治療や受診の目安などについてお話いただきます。   

 

ぜひご参加ください！  

 

えにあす ２階  会議室８  

（緑町２丁目１－１）  

場  所

金  ブレスト・アウェアネスや乳がんの予防、診断、治

療についてのお話をしていただきます。 

講  師  

千歳駅前乳腺クリニック 

  院長  湯山
ゆ や ま

 友一
ゆういち

 先生  

 
金  水  

◇◇◇編集後記◇◇◇ 
例年より暖かい日が続いてはいますが、秋らしくなってきましたね。10 月に入って

も気温は高めの日が多そうです。恵庭渓谷の紅葉は 10 月 18 日頃からが見頃との予想

です！でもその前に…、今年の夏は暑さのせいにして、ついつい庭や畑の手入れをさ

ぼっていたので、ジャングル状態です(^^;。寒くなる前にぼちぼち片付けなくては！  

町内会でも今月 21 日には町内会館の内外清掃、29 日公共施設清掃を実施します。29

日の公共施設清は街路樹帯の整理と落葉の除去が主な作業に 

なると思います。落葉は道路上に放置することで雨水桝が詰 

まって排水されないなどの弊害が生じることも考えられます 

ので、皆さんのご協力をお願いします！ 

これからは、少しずつ寒くなってきますが、せっかくの 

「味覚の秋」ですから、美味しいものをたくさん味わって、 

各種ウィルスに負けないように、体力・免疫力をつけて行き 

ましょう！！                  （遠） 


