
高齢者の方の生活を支援する事業所のお知らせ !

恵み野西町内会会長
′′ 福祉部部長

武藤 光一

渡井 育子

恵庭市地域包括支援センター (たよれ―る 中島・恵み野)36-0036(イ トーヨーカドー向かい)
高齢者が抱える様々な困り事に何でも対応しています (特に、介護・福祉・健康・医療は専門)
そのために、「生活支援コーディネーター」が配置され、様々な相談に応じております

社会福祉協議会、シルバー人材センター、その他、の支援事業所の情報を包括的に応じてくれます
高齢者がいきいきと生活できるように支援してくれます
高齢者の権利を守るため、虐待の早期発見や、消費者被害の防止につとめています

恵庭市社会福祉協議会 33-9436 ポランティアセンター 32-0007

困 り 事 対応事業所

社会福祉協議会

支 援 内 容

恵庭に住む高齢の方や身体に障害等のある方など、自力で歩くことが困難
な方の、自宅と病院や公的機関等への送迎をサポート

恵庭に居住で概ね65才以上の方、又は、身体の障害により車イスを
使用しなければ移動困難な方

事前に利用登録が必要
利用料金 :片道200円 、往復400円
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家族等に付添いを頼めない方で、1人の外出や通院が不安な方の付添い、
病院内等での歩行車イス等の介助を支援、「外出サポート」と併用できる

料金 :無料

ボランティアセンター
(社協内に組織 )

外出サポート

通院日外出
介助

在宅高齢者
配食サービス

社会福祉協議会 調理が困難な在宅で生活している高齢者に食事を提供
おおむね65才以上の単身生活者、高齢者だけで生活している世帯
料金 :440円～540円 /1食

……………説細…:…別添………………………………………………………………
高齢者の自宅で見守りをかねて話し相手をする活動

……………料金_:無料
週1本の乳製品の配達、1か月に1回の自宅訪間、週2回の電話安否確認

……………料金_l無料………………………………………………………………

話し相手
サービス

1人暮らし

|ボランティアセンター
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シルバー人材センター 34-0311

作 業 内 容
エ の

庭木の剪定
庭木の剪定雪囲い
庭木雪囲い外し
包丁研ぎ
はさみ研ぎ

(伐採含む)

(鎌・ナタ等 )

メll

草取り
除雪
屋根の雪下ろし
荷物の運搬

(手刈り等 )

清…揚 _

包装・梱包
厨房業務     加工等
清 掃
その他雑役

軽介護 (日 中)  (高 齢者・障害者・病人等)
軽介護 (夜間)
家事手伝い
留守番

*年齢に関係なく、だれでも利用できます

*材料費が別にかかります

*申し込んだ後、作業の担い手を探すので
必ず支援が受けられるとは限りません

*これらのサービスには、別途、自宅まで
の交通費300円 ～500円 がかかります

料  金

技術作業

1308円 /H
ll17円 /H
1002円 /H
981円 /H
621円 /H
850円 /H

屋外作業

:1046円 /H
: 882円 /H
l1308円 /H
l1635円 /H
: 937F電 /H

屋内作業

882F可 /H
882円 /H
882円 /H
882F可 /H

893円 /H
1090円 /H
882円 /H
882円 /H

家事福祉

事務・パソコン事務等 等も有ります

他に、民生児童委員、町内会地区担当役員、福祉委員なども、相談に応じています


